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GANZTAG
1. Halbjahr 2015/16
Das AG-Programm fir die Jahrgangsstufen 5 bis 7

Ballspiele-AG

Vom grofRen zum kleinen Ball, wir probieren verschiedene Ballsportarten aus - je nach
Lust und Laune Basketball, Volleyball... Die vielen Mdglichkeiten, die wir an unserer
Schule haben, missen genutzt werden!

(Herr Michl, Oberstufe N.N.)

Chor-AG
Wir singen Lieder von Klassik bis Pop.

Wir lernen, unsere Stimmen richtig einzusetzen und bereiten unsere Auftritte vor.
(Frau Hackstein)

FuBball-AG
Wer Spal} daran hat, seine Kenntnisse zu vertiefen und sich in kleinen Wettkampfen zu

trainieren, ist hier genau richtig!
(Herr Michl, Oberstufe N.N.)

Ideenreich-Kreativ-AG
Viel Raum flr deine Kreativitat und Ideen!

farbenfroh - vielfaltig - lebendig - grof} - klein - wild - ruhig - einfarbig — bunt
malen - zeichnen - formen - drucken - flechten - reifden - hakeln - weben — filzen

Wir schauen, wie Du Deine Ideen zum Ausdruck bringen kannst! (Frau Rohlen)
Besonderheiten: Es entstehen Kosten in Héhe von 5 Euro pro Schdler fir ein Halbjahr.

Kiichen-Kunst-AG

Nach einer Einfihrung in den Bereich der Schulkiiche werden selbststéndig kleine
Gerichte, Getranke, Gewlirze und vieles mehr hergestellt — nach dem Motto ,leckere
Uberraschungen aus der Kiiche - fast ohne Herd“! (Frau Timmer)

Besonderheiten:10 Euro Kostenbeitrag fur Lebensmittel pro Schiler und Halbjahr.

Lese-AG

Hier wirst du mit Buchstaben und Woértern jonglieren, versuche dich in ausgefallenen
Zungenbrechern und nicht wirklich ernst zunehmenden Texten. Du gestaltest die
Bicherei mit, empfiehlst besonders gute Blicher und erstellst die Blcherei eigene
Bestsellerliste. Aber das absolute Highlight in dieser AG ist das regelmaRige Vorlesen im
Kindergarten und in der Seniorenresidenz. (Frau Kahl)

Schach-AG

Ihr lernt Tirme, Springer und Bauern in diesem ,koniglichen Spiel einzusetzen!
Neben einer Einflhrung in die Basics kdénnen auch Fortgeschrittene hier spannende
Partien spielen und neue Tricks kennen lernen.

(Frau Raatz)

Fortsetzung: nachste Seite
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Selbstverteidigung- Selbstbehauptung

Dao - Wing - Chun ist eine ganzheitliche und innere Bewegungs- bzw. Kampfkunst.
Man lernt, Gefahrensituationen friihzeitig zu erkennen, Ruhe zu bewahren und richtig in
Stellung zu gehen, um Angriffsmdglichkeiten des Gegners schon im Vorfeld zu storen.

Wir Uben intensiv Bewegungsablaufe und Selbstverteidigungstechniken ein.

Die Techniken konzentrieren sich ausschliel3lich darauf, wie man sich vor Angriffen
schutzen oder diese abwehren kann. Ziel ist es, in einer Gefahrensituation selbst nach
Moglichkeit nicht greifbar zu sein oder sich gegebenenfalls daraus zu befreien.

Wir trainieren nicht gegen einen Gegner, sondern mit einem Partner. (Herr Blassen)

Sportabenteuer-AG
In dieser AG geht es nicht um Leistung und Wettkampf, sondern hier soll jeder Spal}
beim Abenteuerparcours, sportlichen Spielen und Gerateturnen haben!

Die AG fir alle, die in ihrer Sportstunde mitbestimmen wollen, und die Ihr Selbstvertrau-
en im Sport férdern méchten. Also meldet euch und macht mit! (Frau Hofmann)
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Tennis/Tischtennis-AG
Hauptsachlich spielen wir Tennis — in der Halle oder auf dem Platz!

Bitte gib auf dem Wahlzettel an, ob du Anféanger oder Fortgeschrittener bist!
(Frau Aengenvoort, Trainer Verein)
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Textil-AG (Nahen, Stricken, Hakeln)

Mit neuen Inhalten! Neben den Grundkenntnissen des Nahens erweitern wir unser
aktuelles Angebot: Wer méchte, kann nun auch Hakeln und Stricken erlernen!

Taschen, Kissen, Utensilos, Buchhullen, Stiftrollen, Schlissel- und USB-Bander,
Schlafshorts, T-Shirts und vieles mehr kannst du nach etwas Uben fertigen.
Jede(r) sucht sich sein Projekt aus. (Frau Hattstein)

Besonderheiten: Es entstehen Kosten in Héhe von 5 Euro pro Schdler fur ein Halbjahr.
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Theater-AG (Improvisationstheater)

Theaterspielen ohne Drehbuch, ohne festgelegte Rollen, ohne auswendig gelernten Text
und manchmal auch ohne ein Wort zu sprechen... kann das funktionieren? Natiirlich!

Denn wir improvisieren. Dazu braucht ihr nur viele verriickte Ideen, eine grof3e Portion
Humor und Lust, auf der Bihne zu stehen. Dann heif’t es ganz schnell: Und Action!
(Herr Wagner)
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Toépfern-AG

Der Brennofen ist startbereit und es kann Getopfertes vor Ort gebrannt werden!
Besonderheiten:

Es entstehen Kosten in Héhe von 5 Euro pro Schler fur ein Halbjahr. (N.N.)
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Upcycling-AG

Unser Motto: Aus alt mach neu! Aus Resten und gebrauchten Dingen entstehen Deko-
Trends, Kleidungsstiicke, Accessoires und und und — finde heraus, was aus einer
getragenen Jeans, Verpackungen, Plastik-Flaschen... mit deiner Kreativitat entstehen
kann! (Frau Willenbrink)

Besonderheiten: Es entstehen Kosten in Héhe von 5 Euro pro Schdler fir ein Halbjahr.

Stand 17. August 2015



